
 

องค์ความรู้ Smart Farmer ต าบลน  าค าใหญ ่

 
 
ไร่นาสวนผสม 
        1. เกษตรกรเจ้าขององค์ความรู้ : นางสมฤดี เอื้อสามาลย์ 
        ๒. ท่ีอยู่ : 114 หมู่ 6 ต. น ้ำค้ำใหญ่ อ.เมืองยโสธร จ.ยโสธร 
        ๓. ความเป็นมา : ได้มีแนวควำมคิดว่ำ กำรท้ำเกษตรเชิงเด่ียว มีควำมเส่ียงสูง หำกปีไหนข้ำวไม่ได้รำคำ 
ส่งผลให้รำยรับไม่พอรำยจ่ำย ดังนั นจึงหันมำท้ำไร่นำสวนผสม ในพื นท่ี 10 ไร่ โดยปลูกข้ำว 7 ไร่ ท่ีเหลือ 3 ไร่ ขุด
สระเลี ยงปลำ 1 ไร่ อีก 2 ไร่ เลี ยงไก่ เป็ด กบ  ปลูกผักสวนครัว และไม้ผล 

ช่องทางการติดต่อสื่อสาร 

หมายเลขโทรศัพท์ : 063-7835117 

ไอดีไลน์ : 063-7835117 

เฟสบุ๊ค : Somrudee Uersamarn 

 
        ๔. องค์ความรู้ในการประกอบอาชีพ 
            ๔.๑ ปลูกข้ำวอินทรีย์ โดยปรับปรุงบ้ำรุงดินด้วยปอเทือง ไถกลบตอซังข้ำว ใช้เชื อรำไตรโครเดอร์มำ/น ้ำ
หมักชีวภำพ ปล่อยแหนแดงลงในนำข้ำวเพื่อตรึงไนโตรเจน เป็นต้น และผลิตเมล็ดพันธุ์ข้ำวไว้ใช้เอง ท้ำให้ลดต้นทุน
กำรผลิต 

 ๔.๒ มีสระน ้ำเพื่อเลี ยงปลำในนำข้ำวจ้ำนวน 1 บ่อ เมื่อถึงฤดูน ้ำหลำกปลำจะออกจำกสระมำอยู่ในนำข้ำว 
กินแมลงศัตรูพืช/วัชพืชท่ีอยู่ในนำข้ำว ช่วยรักษำระบบนิเวศน์ในนำข้ำวอีกทำงหนึ่ง ท้ำให้ไม่ต้องใช้สำรเคมี 

 ๔.๓ ใช้วัสดุเหลือใช้จำกกำรท้ำกำรเกษตรให้เกิดประโยชน์สูงสุด เช่น ฟำงข้ำวน้ำมำหมักเป็นอำหำรปลำ 
ร้ำข้ำวน้ำมำเป็นอำหำรไก่ แกลบน้ำมำรองพื นคอกไก่  ใบไม้น้ำมำท้ำปุ๋ยหมัก เป็นต้น 

 ๔.๔ เลี ยงไก่พื นเมือง กบ ปลำ  เพื่อใช้บริโภคในครัวเรือน และจ้ำหน่ำยในชุมชน 
 ๔.๕ ปลูกไม้ผล มะนำว กล้วยน ้ำว้ำและพืชผักสวนครัวปลอดสำร เนื่องจำกใช้น ้ำหมักชีวภำพ/ผลิตเชื อรำ

ไตรโครเดอร์มำใช้เอง 
       
  ๕.สรุปองค์ความรู้ที่ใช้ 
   กำรผลิต ให้มีควำมหลำกหลำยทั งพืช สัตว์ เน้นกำรท้ำเกษตรอินทรีย์ น้ำวัสดุท่ีมีมำใช้ให้เกิดประโยชน์
สูงสุด ให้พออยู่พอกิน ไม่มีหนี สิน 



 
 

ภาพกิจกรรมภายในฟารม์ 
 
 

       
 
 

        
 
                       ถอดองค์ควำมรู้: นำยอนุศิษฎ์ ศรีชนะ นักวิชำกำรส่งเสริมกำรเกษตรช้ำนำญกำร 


